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ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы основного общего образования  

 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2025-2026 учебный год 
Направление внеурочной 
деятельности 

Учебные курсы Количество часов в 
неделю 

Всего 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности 

Разговоры о важном 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов 
и потребностей обучающихся 

«Россия - мои 
горизонты»  1 1 1 1 4 

Профориентационный 
курс «Мир профессий» 1     1 

Вариативная часть 
 

Занятия по развитию личности, 
ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и 
интересов, самореализации и 
профориентации обучающихся 
 

Курс по родной 
литературе 
(Хьекъале дош) 

1 1 1 1 2 6 

Клуб говорения по 
иностранному языку 
(Увлекательный 
английский)   

1  1 1 1 4 

Курс по ИЗО, музыке 
(Юный художник) 1 1 1 0,5  3,5 

Спортивные кружки, 
секции (Волейбол)     0,5 1 1,5 

Деятельность ученических 
сообществ и воспитательные 
мероприятия 
 

Интенсив 
«Функциональная 
грамотность» 1 2 1 1 1 6 

Организационное обеспечение 
учебной деятельности, 
осуществление педагогической 
поддержки социализации 
обучающихся и обеспечение их 
благополучия 

Курс по социализации 
обучающихся «Основы 
нравственности»  

1 1 1 1  4 

Итого часов в неделю 7 7 7 7 7 28 
ИТОГО часов за год: 238 238 238 238 238 1190 
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